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A unos cuatro kilémetros de la ciudad de Aguilar de la
Frontera, se encuentra ubicada la Laguna de Zéfar, a la que
se accede a través de la antigua carretera que une Aguilar
con Puente Genil (A - 309). Tras abandonar Aguilar de la
Frontera, a poco mas de 2,5 kilémetros, se ha de tomar el
desvio que indica hacia la Laguna de Zéfar, abandonando
la carretera antes citada. El carril auxiliar asfaltado nos
conduce directamente al Centro de Visitantes Laguna de
Zonar de dicha laguna, que sera el punto de partida para el
Sendero del Observatorio.
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. Al sur de la provincia de
Cérdoba, encontramos una serie de
; lagunas, temporales y permanentes, asi como
de embuailses, que se encuadran bajo el nombre
genérico de Zonas Himedas del
Sur de Cérdoba.

Geogréficamente, se trata de
una zona de Campifia Alta, es
decir, con una altitud media més
elevada y con un paisaje més
vigoroso que el campifiés tipico.
Encontramos, por tanto,
pendientes mds pronunciadas, y
agricolamente destaca el dominio
de los aprovechamientos lefiosos.

En este paisaje profundamente
humanizado, surgen, como
sorpresa para el visitante, una
serie de lagunas que contrastan
con un paisaje de olivos y vifias.

El sendero tiene inicio en el
Centro de Visitantes de la Laguna
de Zéfiar (Ver (1 en el Mapa).
Pero antes, entre el aparcamiento
y el Centro de Visitantes,
visitaremos un mirador que nos permite una vista

panordmica de Zéfiar, para muchos el humedal mas
importante del Sur de Cérdoba. Su lémina de
agua tiene una superficie de menos de
49 hectéreas, que llegan a 76
ectdreas

Foto portada: Malvasia (Oxyura Leucocephala)

correspondientes al drea de Reserva Natural
y 321 més a la zona periférica de proteccién. Esta

anordmica nos muestra una visién amplia de la
laguna: la lémina de agua y las tierras que la rodean
y que forman su cuenca natural.

Junto al mirador, se abre una verja de la que parte
un sendero que, a través de un olivar repog\ndo con
especies autéctonas, nos conduce
a un paso subterrdneo que
atraviesa la via férrea Cérdoba -
Mdlaga 2.

Pasado este paso, se abren
los dos senderos de uso poblico
que ofrece al visitante la Reserva
Natural de la Laguna de Zéfiar: el
Sendero del Observatorio Publico
y el Sendero La Carrizosa, ambos
perfectamente indicados.

MNosotros, en este caso, fomaremos
el situado a nuestra derecha y que
nos conducird al Observatorio
Poblico. El sendero que vamos a
recorrer atraviesa una serie de
ecosistemas intimamente
relacionados entre si. En un primer
lugar encontraremos un olivar
recuperado donde se han plantado
encinas, retamas, |enﬁscos, etc.,
con el fin de frenar la erosién
restaurando la vegetacién original.

En esta zona de la campifia, la formacién del paisaje
agrario ha traido como consecuencia la sustitucién
del bosque mediterrdneo de encinas, por olivares,
vifiedos y huertas. Esto hace que el agua de lluvia,
UI caer, se encuentre con un SUEIO des rofegido de
vegetacién y, dada la pendiente de las laderas, arrastre
gran cantidad de materiales hacia
a

laguna. Durante varias décadas esta acusada erosién
ha sido uno de los principales problemas, ya que la
acumulacién de estos sedimentos provocaba la pérdida
de profundidad de la Laguna. A esto hay que sumar
el hecho de que los productos quimicos utilizados en
la agricultura terminaban contaminando sus aguas.

El proceso que la Consejeria de Medio Ambiente
inicié con la compra de terrenos del entorno de la
Laguna tuvo como objetivo la infroduccién de especies
arbéreas y arbustivas propias del bosque mediterréneo,
evitando, asi, la erosién de estas tierras asi como la
acumulacién de materiales en el fondo de la laguna.

Este olivar esté poblado por una gran diversidad de
especies, tanto aves como mamiferos 2. Trinos y
nidos nos muestran |U presencia Ubundclnfe de aves,
y también es fécil encontrar festimonios de la existencia
de mamiferos tales como conejos y liebres, de hecho
toda la repoblacién antes comentada se encuentra
protegida con mallas para hacerla viable. Las
numerosas quriguerﬂs de estos Unimﬂles son una
prueba clara de su abundancia.

Pasado el olivar, nos encontramos con una zona mds
abierta. A mano izquierda vemos ejemplos de la
repoblacién vegetal, con encinas, lentiscos, retamas,
etc., mientras que a mano derecha se encuentra la
finca conocida como El Brosque, recientemente
comprada por la Consejeria de Medio Ambiente, y
donde ademéds de la repoblacién vegetal, ya con
encinas de mayor tamafio, se le suma un intento
novedoso en la zona: la repoblacién utilizando el
sistema de bosquetes, por el que a una encina de
gran porte se le asocia ofros arbustos y plantas, todo
ello en una superficie acotada, para evitar los dafios
que puedan ocasionar los conejos. Esta zona es la
que mds estd cambiando, pues el cultivo del girasol
y ofras especies se ha sustituido por la repo}:ﬂccién
forestal 4.

A mano izquierda se abre el camino de los almendros,
pero nosotros hemos de seguir recto

hacia el observatorio. Antes de entrar en
el mismo, veremos paneles donde se explican varios
datos sobre la malvasia: su localizacién y
comportamiento. Pero, spor qué aqui esta informacién
sobre esta especie? La malvasia es un pato buceador
que tuvo en Zéfiar su Gltimo refugio en Europa
Occidental. De hecho en 1977, la ﬁﬁima poblacién
de leVOSiﬂ en eI OCCidente europeo se enCOnfrﬂba
en esta laguna, con 22 ejemplares. Desde aqui, gracias
a las distintas medidas y planes de proteccion llevados
a cabo por la Consejeria de Medio Ambiente de la
Junta de Andalucia, comenzé su recuperacion.

Pato colorado (Netta rufina)

Una vez dentro del Observatorio &', encontramos
informacién sobre las distintas especies de avifauna
que podemos ver en este humedal: focha, somormujo,
&nade real, rascén, aguilucho lagunero y un largo
etcétera de aves que pueblan la laguna. Amplios
ventanales nos facrﬁitcn la visién, no olvide echar en
la mochila unos prismdticos, nos serd de utilidad...
jseguro!

LLa observacién de estas aves nos facilita la comprensién
de la riqueza bioldgica que guarda este humedal de
aguas permanentes y ligeramente salobres, que puede
llegar a los 16 metros ge rofundidad méxima'y que
es el Unico lago de Andart)Jcia.
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Para contribuir a la conservacion de este Espacio Natural,
debe recordar que:
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